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Tesim sa, 7e olvarad lalo vyrocmi spravu, v klorej U cheeme priblizil kym sme, a kym
sme boli minuly rok pre mladych, uéilelov, rodinu a mnohych dalsich.
Rok 2020 - prelnmnn ? Pre nds skir obnovujici. Asi z kazdej 7 strany pocivame, aky

dany rok bol - naroény, lazky, unavujuci. Myslim, zc by som klamal, keby som Lvrdil,
Ze Co VIACKu sime ho ako veriaci ludia zvladli bez problémoy.

Prave naopak. Ta éo sme prezivali ako jedno spoloéenstvo neholo vihec jednoduché.
Nehovorim o ohdobiach ked sme museli byl homeollice alebo o exislenényeh
olazkach, ze z ¢oho ako neziskovka budeme "ZiU. ked vicsing projeklov a akeil sloji.
Ano aj toto boli naroéné chvile. Pigem véak o roku. ktory bol pre nas obnovujiici.

Bol pre nas casom, kedy sme sa polrebovali vralil k nadim zikladom. Preco robime Lo
Co robime? Kazda obnova prinasa aj ofislovanie a Lo velakral nie je plne prijemne.
ale len vdaka nemu sa mézeme ocistit od veci, ktoré nis tahaji nespr. AVOVIL SOerom
avratit sa na cestu, ktorou cheeme kracat. Pre nas to bolo ohnovenie nasho poslania.
NajvySs1 1L\ ¢l pre kazdého.

Prinadat a ohlasovat BoZie kralovstvo kazdému komu sluzime.
Nehladat sposoby ¢o vietko by Tudom mohlo pomdct, ale

ohlasil im Loho jediného, klory prindsa zivol. Prinadal Krisla.
A lak sa Lesime a chvilime Olea, ze sa prizidval K svojmu diclu,
ze aj ked mnohé firmy prepustali alebo dokonca zanikli,
my sme naopak mohli prijat dalsi lndi do nagho timu.

V skralke Lolo vielko sloji v pozadi Loho ¢o je zapisanc
v Lejlo vyrocnej sprave o nasSom roku 2020.

Juraj Teginus «
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NASE POSLANIE

POMAHAME PRI HLADANI VLASTNEJ CESTY
Verfme, fie 7ivot kazdého jedného Eloveka je originalny a ukr{va v sebe inspirativny pribeh,
preto cheeme pomahal mladym ludom napliial svoje sny a hfadal viasinu #ivolnn cestu.

PRINASAME POZITIVNU ZMENU
Verime, 7e zivot je naplneny vyzvami, ukryvajiicimi v sebe dynamiku, v ktorej sa rodi nieco
nové, prelo checeme byl citlivi na #ivol a porilivne ovplyviiovat spoloénost v kazdej jej oblasti.

MOBILIZUJEME GENERACIU TVORCOV
Verime, 7e ka7dy élovek ukryva v sehe nenahraditeny potenciil, a preto chceme podporovat
mladych Iud{ pri vyuzivani svojich lalenlov, darov a zruénosli a volal ich do sluzby vylvaral svel.

PRESADZUJEME HODNOTOVU ORIENTACIU

Verime, %e skutoény a trvalo udrzatelny rozvoj stoji na moralnych hodnotach, a preto chceme
slit vo svele obrovskych prilezitosti na elickych a moralnych principoch, a molivoval k lomulo
rozhodnuliu aj inych.

NASA VizIA

Je Lo generdeia, pre ktora by osobnostou nic jelen
galeziloslou vyvolenyeh €1 Lalenlovanych, ale
rozvijat svoj osobny potencial a spijat v sebe
charakter, angazovanost a liderstvo je Zivotnym
stylom vietkyeh, Jo o generacia, klora redlne
meni almosléru regionu, kde Zije i celého
Slovenska.

Generacia mladych lidroy, klord mysli viac ako
len na scha samych, zije viac ako len vecanii,
ktorvch sa mozno dotykat, hlada viac ako len
stastie, ¢o mozno zakusat, chee viac, ako len
uspech svojich planoy a Gmysloy.
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VZDELAVANIE

AAPO
CENTRUM
NEFORMALNEHO
A ZAZITKOVEHO
- VZDELAVANIA

=
o

www.aapo.sk

www.larxperience.com

@ www.programkolumbus.sk

Vzdelivacia ¢€ast Obcianskeho zdruzenia
V.LA.C. sa aj v roku 2020 venovala viacerym
oblastiam v Léme vzdelania a vzdeldvania
online sposobom. Sucastou roku 2020 holi
vzdelivacie programy. konferencie,workshopy.
akredilované kurzy a mnohdé iné.

G

www.adgar.app

w www.hethy.app

INSPIRATIVNE VZDELAVANIE UCITEEOV

AELL

1 diskusna
kaviaren

workshopov

ingpirativne
diskusie

= POPRAD

Zatali sme workshopom, ako motivovat svajich
Ziakov a pokracovali témou klimy Skolv. Prc
koronakrizu  sme  sa  preniesli do  online
prostredia, kde sme v dalsich  workshopoch
krotili displeje, alebo sa uéili tajomstva slovného
hodnotenia. Riaditelom §kol a dalsim riadiacim
pracovnikom sme priblizili, ako mal Skolu vo
vlastonyeh rukich a ucilelia sa dozvedeli aj o tom,
ako viac porozumiet detom so SVVP.

\ S - T - 7 NP N v aemeden
Vedelavanio £ Ingpiralivne vede

s I": poucal?

+ TRSTENA

V Trstenej ucitelia spoznali, ako prostredie
podporuje ucenie v duchu ‘crealive learning
environmenl’.  Pri dalSej Léme objavili, Ze v
kazdom # nich sa skryva "viilorny ucitel.” Zistili,
ako si poradil s "majstrami vo vyruSovani', ziskali
nzitocné typy pre efektivne porady, a licz ako
rozvijal Ziakov cez silné stranky.

Gvanic udileloy



YODEL 3
KONFERENCIA O NOVYCH PRISTUPOCH K MLADEJ GENERACII

Konferencia, klort pravidelne organizojeme spolu s Youllh Waleli je zamerana na
nové pristupy k mladej generdcii. Aktualna sitwicia v kontexte prace s mliadezou
priniesla nové vvzvy, na ktoré sme v ramei konferencie reagovali.

R 120

I I
CHARAKTEROVE VZDELAVANIE
Noveé Lrend V V ZIVOLIIOIN  Aciuimavo vica svere
Inipiracia z riadenia zmeny St{l(‘ ]]]l;ll (‘l \/-"(': h Irud]'
v korporatnom prostredi ’ )
I

‘ témy & s

« T.cklon
Andre] Orogvany
Michaela Svrékova
Michaela Durankova
Jana Milialikovi
Alena Tomanova
Peter Lenco

Weoolavanio S Yodo
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4 Orava

VNIMAJKOVIA

Rok 2020 sme zamerali na budovanie vnimavosti tam, kde sa osobnost este len
[ormuje a nie je zalazend predsudkami - v delstve. Zacali sime vaak celkom novym
sposoboi - cez Vodmajkov, Ktord pomdhaja vonimal a prijimat odlisnosti.

£ S podporon Nadacie Pontis sme vvtvorili
[ komplexni metodikn pre materske skoly a
boliaté  metodické  materialy - hracky,
rozpravky. malovanky a pracovne listy.
vidaka  ktorym rozvijalo inkluzivne
prostredic vo o svojich Lriedach spolu 1o
pedagogoy.




Vidaka vasej podpore v kampani Giving Tuesday
Voimajkovia pomahali v organizaciacli, klore
pracuji so skutocnymi Vnimajkami. FNspP v
Ziline sa stala prvou nemoenicon na Slovensku,
kide sa mali pacienti, na Specializovanom
oddeleni detske] orlopédie, stretni s pribeluni
vinimajkov a kde nemocniény persondl vvuziva
vnimajkovské tricki. vV Ndirodnom ustave
detskyeh chordb - Detom s rakovinon noo, mali
Bolkovia - deti s rakovinou, viaka rovpravkam
o vnimajkoeh mézu zistit, ze vo svojou boji nie
ST saimi.

T R a1y Y CH ROZPRAVIL,

VHTORCH SR MATEETE .

Teaps. Do B bkt s Wscbs -
Gphaeeicks Joial rocwaked bdendin’
ate v emraki dz  beind il *

Aby ste mohli mat vnimajkov aj doma. spustili
sme novy ¢ shop, na klorom ndjdele vietky
viajkovske  produkly.  Nijdele  ich  na

www.vnimajkovia.sk

Vnajkoyis

2 YouTube
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ROZVOJOVY PROGRAM RIADITELOV ZAKLADNYCH A STREDNYCH SKOL -
NOVY VIETOR

Vramei projektn Cesty k dobrému vzdelanin sme realizovali pryvy roénik rozvojového programu s
nazvom Novy viclor, klory je uréeny Ly riaditelom $kol, ktori hiladaji sposoby, ako cleklivne
zavadzal zineny na svojich $kolich a menil ich tak Lzdola™ na moderné vzdeliavacie institicie.

; 2 krajiny
K “Vdaka wcasti na tomto vzdeldvant
som ziskal vdcsin istotu pri
] savddzant zimien, ziskal som
N C) Ll noeveh priatelov. Utordil sont sa o
patrehe pozitivnef kommikicic a _
povzhudenin™
g 7() hodin

Riadilelia z Polska a Slovenska
sa  systematicky  venovali
principom riadenia  zmeny
podla |. Kollera, osvajovali si
vybran¢ lechniky agilného a

dizajnoveho wmyslenia,
zoznamili  so  zdsadami
zdenncho projektového
riadenia  zmicn 1 viskali
zaklady kouéingového

pristupu, v ramei ktorého
porozumeli rozdiclom meda
Soadil™ a wviesl” Zaroven v
medzifizach jednotlivich

modulov pripravovali
azavadzanie konkréinej

smeny na svojich Skolach.

boastredoveh sk

o/ Rozvojowy program raditeloy zékladrg



PODCASTY

Podeasty sa stavaji coraz oblibenejsim
kandlom medzi mladymi i dospel¥mi.
Koncom roka 2020 sme prelo spustili
vlastny kanal urceny  predovielkym
pracovnikom s mlidezou. animdtorom
a ucitelom. vdaka ktorému sa dozvedia

mladvch, dodat davkon indpiracie, ¢i
novy  impulz kK osobnému ¢
profesnému sHicrovarnin, v
pripravenyeh podeastoch  postupne
predstavujeme zaujimaveé inovicie v
prici s mladezou ako napr. aktualne

trendy v zivolnom Sile mladyeh na
Slovensku, EduLarpy, Crealive
Learning Environment a iné.

o novyeh  pristupoch, Kloré iz
obohalil  ich  pracu i poblad na

> &
: FODCAST EPISODE
KA . Mi
(al I ST A Podba MIChaI Zdenka Podhorskd -
| \ Adaptaéng kurzy
ey

dnrskd — fcdaptatnd krmy 26 stredotkebio

Miroslava Durankova —
Akadérmia velk

Miroskave Duranksed - skedeio velkis
died ..

sun Curanmad - Sencbimen unlefch i
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ok
vrdelavacicho  programu  "Kouéing  ako  $pecificka
al pod vedenim sk

) X3 ) =

Pre velky ziujem sme olvorili aj Lreti beh koucingu, kde sa momentilne ¥ kouéingn
vzdeliva 17 pracovnikov s mladeZou a u€ilelov. Tenlo reli beh vedelavania prebicha kvoli
epidemiologickej situacii online a bude ukoncéeny vo februari 2021.

emie a

Uz teraz vsak planu

1 stveli beh Koucingu.

e o prihldseni n:
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DOBRO
VOLNICTVO

L ZILINSKE
DOBROVOLNICKE CENTRUM
je ako dobrovolnicke centrum s krajskon
. vodobaicne pasolnoston servisnou organizacion pre
dobrovolnikov a dobrovolnicke cenlrd v
rimci Zilinského Kraja.

L www.dobrovomictvorask B Zilinské dobrovolnicke centrum

¢ ZMENME.TO
ma viziu byt krestanskyn
zerefima k6 dobrovaolnickym centrom, ktoré

vastresuje, mohilizje, prebidea a
upeviwje polencial krestanského
dobrovolnictva - sluzby bliznyim a
nidznym a konkrétnyimi krokmi sa
chiceme k Lejlo vizii priblizoval.
'_,‘,J www.zmenmeto 4 Zmefme.to
Spolocne ako dobrovolnicka sekeia vedicine udi K vzdjone]
solidarite a pomoci dom, ktord si okolo nas.
Alko aj iné oblasti v 7ivote, dobrovolnictva je tiez okruh, v
klorom midzeme svoju cinnost vykondaval kvalitne a odborne.
Prelo savenujetne aj 2vyviovaniu kvalitvy price s
dobrovolnikmi ¢i budovaniu povedomia o moznostiach
dobrovolnictva.




Voramel rozvoja Lemy
&=, dobrovolnictva sa usilujeme
Q j aj o zvvsovanie povedomia o
dobrovolniclve na lokalngj.
Slovenske] aj medzindrodue]
frovnd. v databize dobrovolnikov
www._dohrovolnictvoza.sk
sme na konci roku 2020 mali v
Zilinskom kraji

s
— 1

S
434 63

f\] registrovanich arganizacit
) dobrovolnikov

Na portili Zmenme.to je
8 registrovanych
/) 7

organizacii




Ostatui dobrovoluici si molli pocas
jednorazovveh dobrovelnickveh prilezitosti -
dohovolnickyeh vijazdov aleho
dolbrovolnickyeh roadlripoy - zazil skiscuost
s poiocou komnunile.

@ Q
Dom sv. Klary Lipt. Mikulas 13
Sitie Rusok 14
Listy seniorom 9

j ¢iinosti v roku 2020

Upratovanie Oravskej prichrady 17

Roadtrip Jil 2020 11
Doucovaunie cez web 1.0 z;‘
Roadlrip augusl zozo0 8 -
Dobrovolnicky vyjazd Lacky 8 -
K.R.Q.K. - pomoc pri akeii —;9

Cistenie Zidovského cintorina 6
zhierka v{jazd RuZomberok - CDR 6
Doucovanie cez web 2.0 20

Pomoc pri potravinovej zhierke 13

® Vase ruky, nade kridla 5
1431 hod.




Olgrem priamyeh poudk pre dobrovolnikov sime vylvarali aktivity pre
rozsirenic povedomia o dobrovolniclve. Koordinovali sme kampane
pre podporu dobrovolniciva - Tyzden dobrovolnictva a ocenovanic
dobrovolnikoy - Srdee na dlani v Zilinskom kraji.

Pre ocenenic vinimoényeh dobrovolnikov a dobrovolnicok. Srdee na
dlani 2020 poslali organizacic o vercjnost spolu 20 nomindeii na
jednotliveoy, skupiny aleho subjekty, ktoré podporujn dobrovolniclyvo.
Online forma prezentovania vysledkoy a pribehov mala v rdmei
socidlnyeh sicli dosah cex video dosali na viac ake 1 fisic
pouzivatelov.

30 008

navstev webhu
dobrovolnictvoza.sk
i

9129
navstev webhu
zmenme.lo




ORAVSKE CENTRU

MLADEZE

Cinnosl Oravského centra mladeze v Usli nad
Prichradou v rokn 2020 vwrazuyi sposoboin
ovplyvnila celospolocenska situdcia spojena s
pandémion.

Pocas roka zozo bolo v cenlre

12 clhodohyeh dobrovoluikov, klori
pomahali nielen previdzke centra.
pri aktivitach v centre i pre Sirokn
verejnost. Bey nich by cenbrim bola
Ten budova a priestory, s nimi
avcdaka nim je centrum miestom,

v ktorom citit dynamikn zivota.
Dakujeme im vietkim, ze skrze
sluzbu mladyin obelovall Boliu
svoj cas a sily, a prajeme im,
ahv ich ¢as slnzhy na Orave

bol licz casom ich osobucho
rastu g posvicovania.



Voroku 2020 sme ukonéili uprava vonkajsej  zaciatku skolského roka. Ostamé mesiace holo
fasady na celom centre a skolandovali novit  Ostainé mesiace holo centrim zatvorené, a to z
kololin cenlra. Dalsic prace na dokonéeni  dévodu Statom nariadenyeh opatrent spojenyeh s
vittornyel priestorov cenlra boli zastavené z  pandémiou covidi. Za celv rok preto hostilo lei
dévodnu nedostatku zdrojov. cca 300 host, deti a mladveh Iudi na letnveh
tahoroch cez razne spolofenstva a organizacie,
Pocas roka 2020 bolo centrum olvorend len nay  mladyeh birmovancoy  farnosti.
prvvel mesiasocl, pocas letnyel prazdnin a na

V lete sme stihli pozvat mladych i dospelych z Oravy k modlitham za region. Modlitebné stretutie sa
konalo v Kline a sviili om3u slozil pomoceny hiskup Jan Knbos.

Necakane okolnosti roka 2020 viak priniesli aj nové skisenosti - vysielali sme z nasej kaplnky online
prenosy pravidelnyeh modlitebn¥ch vecerov Milosrdny a rovnako pondelkové modlitebné vecery,
srealizovali sme nickolko online duchovnych obnov pre Tudi 2o spoloéenstiev na Orave. Bol Lo ez Cas

inlenzivinejse] mobilizicie do modlitby - 8 ocholnymi kiasemi ¥ celého Slovenska sme wylvorili
neptreziti tyZdenni retaz sviitych oms&i za Slovensko, s fudini z oravskych farnosti sme sa zase dva
vikendy nepretrzite modlili pred Fucharistion. Nadi dobrovolnici zdroven pomahali so ditim ok,
kloré sa nasledne rozdavali do samopsray a socidlnych zariadent, s roznasanim polravin tym, klori Lo
polrebovali, ¢ dal$imi sposobbmi, klor¢ si dané okolnost vyzadovali ako konkrélnu shuzbu
milosrdenstva,
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SOCIALNA POMOC

. KOMUNITNE CENTRUM

) Komunitné centrum Sinaj evidovalo k 11.12.2020 274 uZivatelov socialne] sluzby. v
: ] ramei individualneho poradenstva v prieheln kalendarneho roka sme poskytli
HOMUNITHE zikladné poradenstvo 181 uzivalelom a pomoe pri pisani ziadosli, zivolopisov,

roznyeh pisommosti, pomoce pri komonikovant s aradmi poskyUi 124 wzivalelon.

174 uzivatelov

151 uZivatelov

PRAVIDELNE AKTIVITY

Vo roku 2020 uskutoenili aktivity t¥kajice sa
priprav do Skoly, zaujmov ¢ pohvhovyeh alktivit.
Zaujmoveé aklivily zameranc na podporu a rozvo]
Sporlovvel zrucnosli rozvaj a podpord jeumne]
motoriky, kreativity, estetického citenia. Témy
preventiviveh aktivit - hezpecéné spravanie sa
chodeov na cestach, heupeéna dochadzka do
skolv.,  dolezilost pozilivivelr veorov. oclirana
slabiich, vnimavoston deti voéi ingm v ich okoli.

Sociding pomos S Komunitng centrurm

“ Komunitné centrum SINAJ
Bl Komunitné cenlrwn Ndameslovo

L) www.dovernjme.si

ROK 2020
PRAVIDE UZIVATELOV

Al
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AKTIVITY SUVISIAC COVID 19

L (s

¥V rdamel  aktivit na  pomoc  pri  rieSeni
epidemiologickej situicie sme spolu s nasimi
dobrovolnikmi zacali 8il raska, Za cely rok 2020
sime usili a roadelili viac ako 5 ooo. ROska sme
distribuovali na obce v regione Hornej Oravy, do
domovov  socidlnych uzieh, fjednotlivim
seniorom. PoskyUli sme ich aj mimoregion Oravy
rozny i koinunitnyim naddeiim a pod,

V ROKU 2020 SME
USILI A ROZDALI

LIS

Ud spolocnostl Slm ak Ielekom sme dostali SIM
karly pouzilelné na online vyucovanic. 7 loho
dovodu sme  mapovaliopoleebu Wychlo kariel
nielen v ramei nasej komunity, ale aj v ostatnych
komunitngeh centrach na Slovensku. Celkovo
sme do komunitnyeh eenticr, zakladnyeh $kol ¢i
nexiskovych organizacii, venujicich sa delom,
rozdelili 1 494 SIM kariet.




Praca s rodinami v leréne

Vosicasnosl pracujeme s 30 rodinami. klore
navstevijenie v ich domdcom prostredi, a to
minimalne 2-krat mesacne. Do terénn  7za
rodinami  chodime 3kral  do Lydina,
poskylujeme  im niclen  polraviny,  ale  aj
mapujeme ich potreby, zistujeme ich zruénosti a
nasledne pracujeme s rodinoun, pmmnahame a
sprevadzame pri riesend edenyeln siluacii.

aklivily sa v humueitnom centre vwhomdvali s dorsaom nn dodriiavanic

el rend v sivis 0 CONTIE 19, bl vyknmivane Lak,
al vyredvali pre Jednothivieh Elenoy l\om‘uut\' priestor na pomae podpor &
gehran pred nepriamivimd Géinkant ochovenia.

PROJEKTY

Granl VIAC pre rodinu

Vilaka podpore lirmy GARBIAR Slavebniny s.eo. sie mohli vyhlasil 4. roénik grantu VIAC pre rodinu.
vV roku 2020 sme podporili 21 rodin celkovon sumou 4 680.- C, daliie 4 rodiny dostali od firmy GARBIAR
stavebniny poukazy na dodanie tovarn v celkove] vvike 1 o30.- €. Podpora smerovala k rodindm, ktoré
sa nachadzajn v narocne] situdcii. O pomoe molila poziadal samolna rodina alebo nicklo iny, kio hol
ocholny k ziadanému grantu pridal aj kasok svojho casu a svojej cnergic.

Celkovon sumou =

Staveh. tovarom v sume

1500C

4 680€0\

24 | Socidna pomoc / Praj



Bey haricr

Viluka projeklu Bes baridr. Klory  podporila
Nadacia pre deti Slovenska mohli deti zazit
krasne sportoveé leto v Komunitnom centre Sinaj.
Pripravili sme pre nich rozne pohyboveé Tiey,
Klor¢ v sehe maji nadyeh nelradicnyeh ¢l
zabudnutvell  pohyhovveh aktivit. Cielom holo
ukazat, 7e pohyvbovii aktivitn mozeme vykonavat
viade.

V ramei projeklu Bez baricr boli srealizovand aj
dva workshopy:

Prvim bol workshop Sport a inklizia - Na otazku,
ako vnimal inkliziu v Sporle, [ormou online
workshopu odpovedal Miroslay Bulovsky., klory
od roku 2006 prostrednictvom  svojho

obéianskeho zdruzenia 07 Parasport 24 pomiha
hendikepovanym Tudom, vralil sa k pohyhovym a
Sporlovym aklivildm

Na druhom workshope Ako molivoval deli k
pohybu nam Wilo zaujimava Wmu  priblizila
gportova psvchologicka a mentilna trénerka MSe.
Veromika BlaSkova, ktora ma hohaté skiisenosti s
naslavovanim ¢i molivovanim deli a mladyveh Tudi
k akliviermnu  Sporlu. Venovala sa  Lémam
mentilneho hezpecia a odolnosti deti i mladych
Tudi v siéasnosti, osobnostou %iaka a jeho
vivinom, pristlupom  uéilela‘trénera k- svojim
gyverenconn ale aj spravoou moliviciou deli k
aktivoym hrdm & ndplion mentilnemu tréningu.



Bev bariér

Proslredniclvom podpory Nadacie Granvia sine
mohli posilnit nasu pomoc ludom. ktori sa ocitli
v tagkej zivotnej sitmacii. Ziskany osobn¥
antomobil nédm ulahéil pricu v leréne. Caslejsic
sime mohlo dochadzal za rodinami, a lak ich
pravidelne sprevadzat pri  rozvijani ich

zakladnych zrucénosti a tym zvyvsovat ich
scheslacnost.

Z projektu sme ziskali aj spotrebice do nasej
pracovne v OCM, ktoré pomahaji vratit Tudi do
pracovné¢ho procesu. Vidaka priacke, susicke,
manglu a doskim na Zellenie sme mohli zapojil
do pracovne] cinnosti niekolko [udi, ktori si
vdaka tomu obnovili pracovny navyk a ziskali
noveé pracovnd xrucnosli,

Webovy porlal Doverujme,si

Zamerom ¥ lomlo  projekle bolo  podporit
starostlivost o dusevné zdravie predovietkym
mladyeh Iudi a rodicov, predist tak zhorsenin
vzlahoy v rodindch a podporil budovanic
sdravych vzlahov k scbe 1 k dreubiym. Bol
vytvoreny funkény web, Ktory poskytuje obsah v
podobe videi, podcastov, ¢Elankov v oblasti
vzdelavania a  podpore bhudovania  zdravych
vzlahiov, Okrem loho lento web  poskyluje
poradenstvo a podporu ¥ oblasti vzdeldvania ( pri
tazkostiach s ucenim a spravanim) a budovania
wdravyeh valahov,




~ AKTIVITY
ZDRUZENIA

KOLUMBUS

Vomarel 2020 sime ukonéili pilotnd roénik rozvojového
programu Kolumbus pre  mladych Tndi, ktory im poskytol
priestor pre begpecné konfronlovanic a budovanic svojich
postojoyv a hodnaol

Y tomto roku sme sa stretli na spoloéntch stretnutiach stvri
kral a venovali sme sa Wemam ako "Manzelslvo™, *Co e
diskusia?” ¢ harmonogram mladcého Cloveka pocas karanlény.

Taktiez sme v tomto roku pocas dobrovolnickeho vyjazdu
pomdhali v henediktinskom klastore ¢ absolvovali vikendovl
na Lémn “Ako byl sam sche lidrom” Celkovo sme sa podas
programu skrelli na jedenastich spoloényel strelnuliach, na
ktorvch sme sa vidy venovali inej téme v oblasti hodnot
miladyeh Tudi. Pripravili sme tri zazitkove aktivity na seharozvaoj
ncastnik a zrealizovali sie jeden dobrovolnicky vyjazd.



v prvej polovici roka nas vietkvch prekvapila

aplne nova situdcia v spoloénosti. a taktiez v

Cirkvi, Kedie sa nemohli uskuloé¢hoval ziadne
; hromadné podujalia, aj my sme sa rozhodli
o8 vstipit viac do online priestoru.

PREZIVAT NADEJ V NEISTOTE

Medzl najsledovanejsie urcite palril *Indpirativiy
vecer: Prezivat nidej v neistote”, ktorého hostami
boli Miriam T.exmann, Maria Kohutiarova a Peter
Ruchir, Ciclom thlo veéera bolo priniest nadej,
cez  koukrétne pribehy Tudi, klori presli
niroénymi zivotnymi situaciami naozaj s nadejou.

' A
147 o0,
|

4 DISKUSIA ,VRATIME SA DO KOSTOLOV?"
_-aﬂ' 5t'uh§'m nasledovancjsim online prenosom Lohlo
"\ bdohia bola diskusia o vtedajsej situdcii v Cirkvi s
N nizvom “Online diskusia: Vratime sa do
kosLolov?™. Tostami Lejlo diskusic boli o, biskup
Jozel Halko, 0. Malis Reiner, o. Malis Mekel. Talo
diskusia dala imnoho odpovedi ludom na aktuilne
otazky, ktoré nezvyéajni situacia priniesla do
nasho zivola viery. h

121 K ovaxov
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INSPIRATIVNA KONFERENCIA

K.R.O.K.

Na inspirativiej konferencii K.ILO.K. uZ po 7-krat
vyslapili - inpirativie  osobnosti -z celého
Slovenska o dokonca Lento rok vwaimocéne aj
Polska. Cielom tejto inspirativie] konferencie
bolo aj tento rok predstavit pribehy osobnosti z
roznyeh odvelvi aingpiroval Tudi na Orave K Lomn
Laby sa nebali zineny a odvaznych krokov v zivole.
vinimocne tento rok mohli okrem divikov z
Oravy celi konferenciu sledovat online aj mladi z
Polska.

Hostia konferencie;

Tomas Komrska., Valentina Sedilekova, Martin
Pekardik, Alena Slevens, Pelra Kozakova, Karol
Vollemear, Alzhela Trhovi, Joszko Broda

DOFE

Tenlo rok hol vwnimocéne ndarocny aj pre nasich
Dofakov, kedZze ani ich neobisla komplikovana
situdcia  spojend s virusom  COVID-1p  a

opatreniami, kloré prichadzali. Najind zmena
sposobu slidia a Stadin « domu, znenilo
fungovanie nasich Dofikov,

Al napriek tymto okolnostiam sa postavili tejto
wvrve d siesti z nich tspesne dokoncili strichorni
aroven. Oslalni Dolach v bronzove) drovii sa
taktiez nenechali odradit a napriek mensim
vipadkom pokraénit v naplnani svojich cielov aj v
dalSom roku.
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